I:l.ETZWERK
Alterwerden

VERBANDSGEMEINDE SELTERS

Erstmalige Bekanntmachung des "Netzwerks firs Alterwerden"

Das Netzwerk fiirs Alterwerden in der Verbandsgemeinde Selters hat sich
zum Ziel gesetzt, sich in vielfaltiger Form um altere Menschen in der Verbandsgemeinde
zu kimmern.

Das beinhaltet zum einen die Organisation und Vermittlung an andere Akteure und
Dienstleister und zum anderen nutzliche Informationen und Vortrage fir diesen
Personenkreis.

Das Netzwerk hat es sich aullerdem zum Ziel gesetzt, alteren Menschen in unserer
Gemeinschaft eine Anlaufstelle und Unterstitzung zu bieten. Durch eine Vielzahl von
Programmen, Veranstaltungen und Dienstleistungen wie zum Beispiel:

e Hilfsangebote mit Hausbesuchen der Gemeindeschwester!ss

e Vortrage Uber Gesundheitspravention

e Informationen und Gestaltung von Freizeitangeboten

e Bewegungsangebote flir Senioren

e Vortrage Uber Demenz, Vorsorge und Betreuungsvollmacht

e Vermittlung von Sprechstunden fiir Demenz in den Krankenhdusern Selters,
Montabaur und Dernbach

mdchten wir sicherstellen, dass altere Menschen in der Lage sind, ihr Leben in vollen
Zigen zu geniellen und weiterhin aktivam gesellschaftlichen Leben teilnehmen kdnnen.

Zu den Netzwerkpartnern gehoren:

Beratung:
Pflegestltzpunkt Rheinland-Pfalz, Selters

GemeindeschwesterP'Vs, Selters
Verbandsgemeindeverwaltung, Selters

Quartier, Selters

Compass private Pflegeberatung, Selters
Betreuungsverein AWO, Wirges

Kontaktburo PflegeSelbsthilfe WEKISS, Westerburg
Evangelisches Krankenhaus, Dierdorf/Selters

Betreuungsdienst und Tagespflege:

Tagespflege Uhrturm, Dierdorf

Seniorenclub, Quirnbach

"An deiner Seite", Betreuungsdienst/Alltagsbegleitung, Jacqueline Stapf, Rickeroth




Mobiler Pflegedienst:
Pflegedienst "Natdrlich", Marienrachdorf

Therapie:
Logopadie Angela Adomeit, Selters

Seniorenzentrum:

Seniorenzentrum St. Franziskus, Selters
Seniorenresidenz Romergarten, Herschbach
Seniorenzentrum Uhrturm, Dierdorf
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Dies alles wird erreicht durch die gezielte Vernetzung oben genannter Organisation mit
den teilhabenden Partnern.

Das Netzwerk fiirs Alterwerden |4dt alle interessierten Personen und Organisationen in
den Ortschaften ein, sich anzuschlieBen und Teil dieser positiven Bewegung zu werden.
Far weitere Informationen Uber das Netzwerk und kommende Veranstaltungen
besuchen Sie bitte unsere Seite auf der Homepage der Verbandsgemeinde

Selters oder rufen Sie uns einfach an.

Ansprechpartner:
Tanja Griebling Selma Avsar
Tel.: 02626/764-86 Tel.: 02626/764-61

Tanja.Griebling@selters-ww.de Selma.Avsar@selters-ww.de
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